
首都体育学院 2023 年硕士研究生调剂实施方案

（冰雪教学训练理论与实践）

根据《首都体育学院 2023 年硕士研究生招生复试录取工作方案（草拟）》和

《体育教育学院 2023 年硕士研究生复试工作方案》的相关要求，冰雪运动教研

室特制定如下 2023 研究生复试工作方案。

一、复试原则

秉持公开、公平、择优录取的工作原则。

二、复试方式

根据学院要求，采用线上复试。

复试时间 4月 7日-10 日，具体时间另行通知。

三、复试内容

根据学院复试工作要求，具体复试内容由资格审查、综合素质面试、专业理

论知识考核、英语听力和口语测试、专项技能考核四部分构成。

（一）资格审查

参加复试考生应于按时将资格审查材料扫描或拍照后合并成一个 PDF 文件，

以 “ 调 剂 资 格 审 查 + 准 考 证 号 + 姓 名 ” 命 名 ， 发 送 至 邮 箱 "

baoming20230407@sina.com;。考生应在复试期间配合考务人员审查电子版材料

并视频展示材料原件。

请考生根据所在类别备齐审查材料。

A.应届本科毕业生：准考证、身份证、学生证（盖齐注册章）原件并提交

复印件；院系出具的应届本科毕业生证明函；大学学习期间成绩单原件（必须

加盖所在学校教务部门公章）；政审表。

B.非应届本科毕业生：准考证、身份证（军官证）、本科学历证书、学位证

书原件并提交复印件；大学学习期间成绩单复印件（必须加盖档案所在单位公

章）；政审表。

C.退役大学生士兵计划：除上述材料需提交入伍批准书、退出现役证原件

及复印件。



D.全日制定向考生、非全日制考生：资格审核时需提交现工作单位同意就

读定向硕士的证明。拟录取后需签订三方定向协议，否则录取无效。

资格审查不合格者，不得录取。

（二）综合素质面试

考察形式：考生自我介绍

考察时间：不少于 5分钟

考察成绩：满分 100 分，及格线 60 分不及格者不予以录取。

（三）专业理论知识考核

1．内容：

专业笔试：主要考察学生专业理论知识掌握情况和综合运用能力。

专业面试：主要考察考生专业基础知识、逻辑思维能力、语言表达能力、分

析解决问题能力和创新潜质。

两项测试在专业面试环节完成，考生进行专业面试时分别现场抽签抽取两道

试题。一题作为笔试考题，一题作为面试考题。

2．形式：

专业笔试：1题（备考 5分钟，不能够查阅资料，现场口述回答 5分钟）

专业面试：1题（即时问答形式，3分钟）

3．分值：满分各 100 分，及格线 60 分，不及格者不予录取。

（四）英语听力和口语测试

考核内容：

听力英语测试：面试老师读一小段英文，读三遍，让考生现场翻译。

口语英语测试：回答老师提出的问题。

考核时间：至少 5分钟。

考核成绩：满分 100 分。英语测试老师打分。

（五）专业技能测试

考核内容：

冰雪实践技能测试：考生提交专项滑行技能视频（3-5）分钟时长。

陆地测试：考生提交专项陆地基本技术动作视频（3-5）分钟时长。

提交邮箱：baoming20230407@sina.com



考核成绩：满分 100 分。复试考官现场打分，以平均分计入最后成绩。

冰雪运动教研室

2023 年 4 月 6 日


