
首都体育学院 2023 年硕士研究生调剂实施方案

（运动训练理论与实践）

根据首都体育学院体育教育训练学院 2023 年硕士研究生招生复试录取工

作方案，结合本专业方向实际情况，本着安全第一、公平公正、科学选拔的原则

特制定本复试方案。

一、复试时间

1. 复试时间：2023 年 4 月 10 日星期一上午 9：00

2. 测试时间：另行通知

二、复试内容

（一）资格审查

参加复试考生应于 4月 9日 20：00 前将资格审查材料扫描或拍照后合并成

一个 PDF 文件，以“调剂资格审查+准考证号+姓名”命名，发送至邮箱

shihongjie@cupes.edu.cn。考生应在复试期间配合考务人员审查电子版材料并

视频展示材料原件。

请考生根据所在类别备齐审查材料。

A.应届本科毕业生：准考证、身份证、学生证（盖齐注册章）原件并提交

复印件；院系出具的应届本科毕业生证明函；大学学习期间成绩单原件（必须

加盖所在学校教务部门公章）；政审表。

B.非应届本科毕业生：准考证、身份证（军官证）、本科学历证书、学位证

书原件并提交复印件；大学学习期间成绩单复印件（必须加盖档案所在单位公

章）；政审表。

C.退役大学生士兵计划：除上述材料需提交入伍批准书、退出现役证原件

及复印件。

D.全日制定向考生、非全日制考生：资格审核时需提交现工作单位同意就

读定向硕士的证明。拟录取后需签订三方定向协议，否则录取无效。

资格审查不合格者，不得录取。

（二）综合素质面试



1．目的：旨在全面考察学生的专业、专项知识与素养、一贯表现和科研能

力；考察学生心理健康和思想品德等综合素质。

2．内容：考生主要将自己在本科学习或工作期间的学习成绩或工作成就、

所获奖项、社会实践、学术参与、思想政治素质、心理健康状况和人文素养等方

面进行自述，时间不少于 5分钟，成绩由专业复试小组根据考生自述给予评定。

3．形式：考生自述。

4．时间：不少于 5分钟。

5．分值：满分为 100 分，及格线 60 分，不及格者不予录取。

（三）专业理论知识考核

1．内容：

专业笔试：主要考察学生专业理论知识掌握情况和综合运用能力。

专业面试：主要考察考生专业基础知识、逻辑思维能力、语言表达能力、

分析解决问题能力和创新潜质。

两项测试在专业面试环节完成，考生进行专业面试时分别现场抽签抽取两

道试题。一题作为笔试考题，一题作为面试考题。

2．形式：

专业笔试：1题（备考 5分钟，不能够查阅资料，现场口述回答 5分钟）。

专业面试：1题（即时问答形式，3分钟）。

3．分值：满分各 100 分，及格线 60 分，不及格者不予录取。

（四）英语测试

1．内容：

①自我介绍；

②英语听力和口语水平。

2．分值：满分 100 分，及格线 30 分，不及格者不予录取。

五、成绩计算办法

参照《首都体育学院 2023 年硕士研究生调剂工作办法》。

六、技术保障

1.网络平台以腾讯会议系统为主，同时钉钉系统备用。

2.所有考生和工作人员要提前下载安装远程系统，熟练掌握远程复试系统的

操作及应急处理办法，并根据系统要求完成注册和实名验证。



七、考生复试要求

1.考生正式复试前要在网上与专业复试小组取得联系。

2.考生在复试前 20 分钟，需进入网络平台系统进行候考。

3.按照规定设置双机位，第一机位为正面机位，第二机位为侧后方 45 度机

位。

4.复试期间考生不得录屏、录像、录音，违反者按作弊处理。

5.考生应自觉服从复试小组人员管理，严格遵从复试小组关于网络远程考场

入场、离场和打开视频的指令，不得以任何理由妨碍面试工作人员履行职责，不

得扰乱网络远程复试考场及其他相关网络远程场所的秩序。

6.考生应在独立、安静、不受干扰、网络良好、无其他人员的场所和环境下

进行候考。

运动训练与竞赛学教研室

2023 年 4 月 6 日


